
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター通信
つ う し ん

 
第
だ い

20号
ご う

 

―１― 

○どんな仕事
し ご と

をしていますか？ 

 トイレに置
お

いてある紙
かみ

コップ，うがい薬
ぐすり

の点検
てんけん

・補充
ほじゅう

，会議室
か い ぎ し つ

の清掃
せいそう

，書類
しょるい

回収
かいしゅう

，社内
しゃない

の

郵便物
ゆうびんぶつ

配達
はいたつ

，機密
き み つ

文書
ぶんしょ

のシュレッダーがけなどです。 

 会議室
か い ぎ し つ

の清掃
せいそう

は，決
き

められた時間内
じ か ん な い

に終
お

わらせなければならないので，難
むずか

しいと感
かん

じるこ

とがあります。 

○働
はたら

いていて，良
よ

かったことは？ 

 一緒
いっしょ

に働
はたら

いている人
ひと

たちから頼
たよ

ってもらえると，とても嬉
うれ

しいです。 

○これからの目標
もくひょう

は？ 

 ポジティブな気持
き も

ちで仕事
し ご と

に取
と

り組
く

んでいきたいと思
おも

っています。 

あなたにとって『はたらく』とは？ 

〈働
はたら

いている障害
しょうがい

のある方
か た

〉〈障害
しょうがい

のある方
か た

を雇用
こ よ う

している企業
き ぎ ょ う

の方
か た

〉それぞれに「はたらく」

とは何
な に

かを聞
き

いてみました。また，今
いま

の仕事
し ご と

についてインタビューしました。 

 

 

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センターでは，障害
しょうがい

のある方
かた

の就労
しゅうろう

が促進
そくしん

されるように「障害
しょうがい

のある方
かた

」「企業
きぎょう

」「障害
しょうがい

のあ

る方
かた

の就労
しゅうろう

支援
し え ん

をしている方
かた

」の支援
し え ん

に特
とく

に力
ちから

を入
い

れて，様々
さまざま

な取
と

り組
く

みを行
おこな

っております。 

「障害
しょうがい

のある方
かた

の就労
しゅうろう

」に対
たい

して，多
おお

くの方
かた

に興味
きょうみ

関心
かんしん

を持
も

っていただき，「障害
しょうがい

のある方
かた

を受
う

け入
い

れる企業
きぎょう

の立場
た ち ば

」

「障害
しょうがい

のある方
かた

の支援
し え ん

をする立場
た ち ば

」等
など

様々
さまざま

な人
ひと

たちが「障害
しょうがい

のある方
かた

の就労
しゅうろう

」に関
かかわ

ることで，社会
しゃかい

参加
さ ん か

の場
ば

が広がって
ひ ろ     

いくことを知
し

っていただく機会
き か い

を大切
たいせつ

にしています。 

平成
へ い せ い

２７年
ね ん

６月
が つ

           編集
へんしゅう

・発行
は っ こ う

  仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター 

≪やる前
まえ

からできないは 

言
い

わずに、何事
なにごと

にも挑戦
ちょうせん

≫ 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 Fsol
えふそる

アクト 

       佐藤
さ と う

 美沙希
み さ き

   さん 

 以前
いぜん

は新
あたら

しいことに対
たい

して，やる前
まえ

か

ら「できない」と言
い

ってしまっていました。

でも，仕事
し ご と

をするようになってから，まず

はやってみようと思
おも

うようになりました。 
 

 

これからも，お仕事
し ご と

頑張
が ん ば

ってくださいね！！次
じ

ページでは，企業
きぎょう

の方
かた

からお話
はなし

を伺
うかが

います。 

 

＜働
はたら

いている障害
し ょ う が い

のある方
か た

＞ 



 

 

 

 

 

 

 

き  ぎょう   

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

Fsol
えふそる

アクトの岡田
お か だ

昌彦
まさひこ

さん（企業内
きぎょうない

ジョブコーチ）に，障
しょう

害
がい

のある方
か た

の雇用
こ よ う

についてお話
はなし

を伺
うかが

いました。 

(取材
しゅざい

日
び

平成
へいせい

２７年
ねん

５月
がつ

) 

 

 当社
とうしゃ

は，富士通
ふ じ つ う

システムズ・イーストという，富士通
ふ じ つ う

１００％子会社
こがいしゃ

の特例
とくれい

子会社
こがいしゃ

（注
ちゅう

１）です。親会社
おやがいしゃ

で

は，お客
きゃく

様
さま

のシステム構築
こうちく

などの業務
ぎょうむ

を行
おこな

っています。専門的
せんもんてき

な業務
ぎょうむ

内容
ないよう

なので，障害
しょうがい

のある方
かた

を幅広
はばひろ

く

雇用
こ よ う

するのが難
むずか

しい業種
ぎょうしゅ

でした。そのため，特例
とくれい

子会社
こがいしゃ

を設立
せつりつ

し，障害
しょうがい

のある方
かた

を雇用
こ よ う

することになりま

した。 

■一言
ひ と こ と

メッセージ ■ 

～就職
しゅうしょく

を目指
め ざ

す方
か た

へ～ 

 自分
じ ぶ ん

の得意
と く い

・不得意
ふ と く い

を知
し

り，見学
けんがく

や実習
じっしゅう

を通
とお

して自分
じ ぶ ん

に合
あ

う会社
かいしゃ

を見
み

つけていくと良
よ

いですね。また，働
はたら

くというのは社会人
しゃかいじん

としての大
おお

きな一歩
い っ ぽ

です。仕事
し ご と

だけでなく，食生活
しょくせいかつ

など，生活面
せいかつめん

にも気
き

を付
つ

ける必要
ひつよう

が

あります。休日
きゅうじつ

に，趣味
し ゅ み

やスポーツなどでストレス発散
はっさん

を行
おこな

えると良
よ

いですね。 

 

～企業
き ぎ ょ う

の方
か た

へ～ 

 当社
とうしゃ

では，他
た

の職員
しょくいん

がより本来
ほんらい

業務
ぎょうむ

に専念
せんねん

できるような環境
かんきょう

づくりを目指
め ざ

して，周辺
しゅうへん

業務
ぎょうむ

を障害
しょうがい

のある方
かた

に行
おこな

ってもらっています。当初
とうしょ

，「これは難
むずか

しいかな」と感
かん

じた業務
ぎょうむ

でも、できるようになることがありま

した。そのためには，フォローできるコーチがそばにいると良
よ

いですね。 

 

～就労
し ゅ う ろ う

を支援
し え ん

している方
か た

へ～ 

 生活面
せいかつめん

の安定
あんてい

のためにも，仕事
し ご と

以外
い が い

の趣味
し ゅ み

の場所
ば し ょ

が作
つく

れるよう支援
し え ん

してほしいですね。 

 

き 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 Fsol
えふそる

アクト 

―２― 

 

あなたにとって「はたらく」とは？ 

≪生活
せいかつ

の糧
かて

と貢献
こうけん

≫ 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 Fsol
えふそる

アクト 

ジョブコーチ 岡田
お か だ

 昌彦
まさひこ

  さん 

 

 生活
せいかつ

のため，そして社会
しゃかい

への貢献
こうけん

のためです。 

（注
ちゅう

１）特例
とくれい

子会社
こ が い し ゃ

 

雇用
こ よ う

される障害者
しょうがいしゃ

が５人
  にん

以上
い じ ょ う

で，全従業員
ぜんじゅうぎょういん

に占
し

める割合
わ り あ い

が

20％以上
い じ ょ う

であること，雇用
こ よ う

される障害者
しょう がいしゃ

に占
し

める重度
じ ゅ う ど

身体
し ん た い

障害者
しょう がいしゃ

，知的
ち て き

障害者
しょう がいしゃ

及
お よ

び精神
せ い し ん

障害者
しょう がいしゃ

の割合
わ り あ い

が 30％以上
い じ ょ う

である

こと等
な ど

の要件
よ う け ん

を満
み

たす必要
ひ つ よ う

がある。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場
し ょ く ば

の様子
よ う す

 

《株式
かぶ し き

会社
が い し ゃ

Fsol
えふそる

アクト（仙台
せんだい

オフィス）》 

開
かい

   設
せつ

：２０１３年
ねん

 

本
ほん

   社
し ゃ

：東京都
と う き ょ う と

 

従業
じゅうぎょう

員数
いんすう

：５名
めい

（知的
ち て き

障害
しょうがい

２名
めい

，聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

１名
めい

，視覚
し か く

障害
しょうがい

１名
めい

， 

       ジョブコーチ１名
めい

）          （平成
へ い せ い

２７年
ね ん

５月
がつ

現在
げんざい

） 

 

 

機密
き み つ

文書
ぶんしょ

のシュレッダーがけの様子
よ う す

 

 

あいさつ，返事
へ ん じ

の掲示物
けいじぶつ

 

 

エコキャップ洗浄
せんじょう

業務
ぎょうむ

の手順
てじゅん

が書
か

いてあります 

ルビつきで分
わ

かりやすく記載
き さ い

されています 

 

オフィス全体
ぜんたい

の様子
よ う す

 

 

 取材
しゅざい

にご協 力
きょうりょく

いただいたFsol
えふそる

アクト

の皆
みな

さん，ありがとうございました！！ 

－３－ 



 じっ   し     ほう   こく 
 

 

 

◆企業
き ぎ ょ う

見学
け ん が く

・実習
じっしゅう

を実施
じ っ し

しました◆ 

 

 

 

◆就職
し ゅ う し ょ く

活動
か つ ど う

サポート講座
こ う ざ

を開
か い

催
さ い

しました 

 

 

 

 

 

◆はたらく障害
しょうがい

のある方
か た

のつどいを開催
か い さ い

しました 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

◆ここねっと主催
し ゅ さ い

のセミナーで発表
はっぴょう

しました 

 

 

 

 

 

 

 

 ４，５月
がつ

は，葬祭業
そうさいぎょう

，自動車
じどうしゃ

販売業
はんばいぎょう

，高齢者
こうれいしゃ

介護業
かいごぎょう

，医療
いりょう

機関
き か ん

，管工
かんこう

機材
き ざ い

販売業
はんばいぎょう

など１２社
しゃ

への見学
けんがく

を，

仙台
せんだい

市内
し な い

の就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

などと連携
れんけい

して行
おこな

いました。企業
きぎょう

実習
じっしゅう

は３社
しゃ

行
おこな

いました。 

５月
がつ

１９日
にち

（火
か

）に，宮城
み や ぎ

教育
きょういく

大学
だいがく

附属
ふ ぞ く

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

のみなさんに向
む

け，

「センターの利用
り よ う

方法
ほうほう

」と，「はたらき方
かた

・はたらくための準備
じゅんび

」の講話
こ う わ

を

行
おこな

いました。みなさんが持参
じ さ ん

した自作
じ さ く

の名刺
め い し

で，当
とう

センターの職員
しょくいん

と

名刺
め い し

交換
こうかん

の練習
れんしゅう

も行
おこな

いました。 

－４－ 

 ５月
がつ

３１日
にち

（日
にち

）に，仙台市
せんだいし

福祉
ふ く し

プラザで「はたらく障害
しょうがい

のある方
かた

のつど

い」を開催
かいさい

しました。一般
いっぱん

企業
きぎょう

で働
はたら

いている障害
しょうがい

のある方
かた

１２名
めい

にご参加
さ ん か

い

ただき，「今年度
こんねんど

新
あら

たに挑戦
ちょうせん

したいこと」等
など

について，お菓子
か し

をつまみながら

フリートークを行
おこな

いました。さまざまな障害
しょうがい

のある方
かた

にご参加
さ ん か

いただいてい

ますが，毎回
まいかい

とても良
よ

い雰囲気
ふ ん い き

でご好評
こうひょう

を頂
いただ

いています。 

 次回
じ か い

は７月
がつ

１１日
にち

（土
ど

）健康
けんこう

増進
ぞうしん

センターで運動
うんどう

を行
おこな

う予定
よ て い

です。 

平成
へいせい

２７年度
ね ん ど

仙台市
せんだいし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター職員
しょくいん

体制
たいせい

 

所
しょ

  長
ちょう

：小野寺
お の で ら

 修 一
しゅういち

 

次
じ

  長
ちょう

：馬場
ば ば

 美和
み わ

 

企業
きぎょう

支援
しえん

：丸山
まるやま

 毅
たけし

，後藤
ごとう

 祐子
ゆ う こ

 

相談
そうだん

支援
しえん

：遠藤
えんどう

 真理
ま り

，渡邊
わたなべ

 恵
めぐみ

，近藤
こんどう

 従子
よりこ

， 

鈴木
すずき

 香織
かおり

，石川
いしかわ

 せつ子
こ

 

事
じ

  務
む

：髙
たか

橋
はし

 千草
ちぐさ

 

手話
しゅわ

通訳
つうやく

：渡辺
わたなべ

 明子
あきこ

 

ジョブコーチ（仙台市
せんだいし

知的
ちてき

障害 者
しょうがいしゃ

非常勤
ひじょうきん

嘱 託
しょくたく

職 員
しょくいん

への支援
し え ん

）： 

     平塚
ひらつか

 将
しょう

太朗
たろう

，伊
い

月
つき

 香
か

好
こ

，松川
まつかわ

 幸恵
ゆきえ

 

（平成
へいせい

２７年
ねん

６月
  がつ

1日
にち

現在
げんざい

） 

 

発行
は っ こ う

：仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょ うがいし ゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター 

(指定
し て い

管理者
か ん り し ゃ

：社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

) 

住 所
じ ゅ う し ょ

：仙台市
せ ん だ い し

泉区
い ず み く

泉
いずみ

中央
ちゅうおう

2丁目
ち ょ う め

1－1  

泉区
い ず み く

役所
や く し ょ

東庁舎
ひがしちょうしゃ

5階
か い

 

電
で ん

  話
わ

：022－772－5517 

Ｆ Ａ Ｘ
ふ ぁ っ く す

： 022－772－5519 

Ｅ
い ー

メール：info@sendai-wsc.jp 

Ｈ
ホーム

  Ｐ
ページ

：http://www.sendai-wsc.jp/ 

 

 

 ５月
がつ

３１日
にち

（日
にち

） N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

自閉症
じへいしょう

ピアリンクセンター ここねっと

主催
しゅさい

のセミナーのシンポジウムで発表
はっぴょう

を行
おこな

いました。「仙台
せんだい

における

就労
しゅうろう

支援
し え ん

の在
あ

り方
かた

を考
かんが

える」というテーマで，ここねっとと当
とう

センタ

ーが連携
れんけい

して取
と

り組
く

んでいる企業
きぎょう

支援
し え ん

の事例
じ れ い

について発表
はっぴょう

しました。 

よろしく 

お願
ねが

いします！！ 
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